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AKTIVITY PROJEKTU BEZ RIZIKA V ROCE 2014

Potfeba aktivit vychazi z dlouholeté zkusenosti (DOM pracuje v oboru 17 let) s problematikou mladych
lidi bez rodinného zazemi. Nejenom v zahraniéi, ale i v Ceské republice se ukazalo, Ze integrace
opusténych mladych lidi do spoleénosti je velmi obtiZny ukol, jeho Uspé&3nost roste s vysokou odbornosti
a porozumeénim celému kontextu.

U nékterych mladych lidi dochazi k viceGetnému znevyhodnéni v dusledku obtizi plsobenych $patnou
péci v plivodni rodiné, jako je: zanedbavani, tyrani, zneuzivani, ale také dlouhodoby pobyt v Ustavni péci.
Hlavnimi dasledky jsou poruchy attachmentu, dlouhodoba vyvojova traumata, syndrom CAN, poruchy
psychosocialniho vyvoje a v dospélém véku poruchy osobnosti. Bez odborné podpory nelze Guspésné

pracovat na budovani a rozvoji socidlnich dovednosti a postupné integraci do béZzného Zivota.

V ramci projektu probihaly tyto aktivity zaméfené na navazani kontakt( s mladymi lidmi i profesionaly,
ktefi o né pecu;ji:

Workshopy BEZ RIZIKA

Workshopy probéhly ve vychovnych ustavech pro mladez, stfedisku pro mladez a psychiatrické
nemocnici v Praze Bohnicich. Odborna pracovnice uskutecnila interaktivni setkani s mladymi lidmi
Zijicimi v téchto =zafizenich nebo jednala s odbornymi pracovniky a vedla diskusi nad konkrétni
kasuistikou ¢i navazala spolupraci do budoucna.

Probéhly aktivity

18.9.2014
Radka Reischlova uskute¢nila v ramci projektu DO ZIVOTA BEZ RIZIKA odbornou debatu ve Stiedisku
vychovné péce Modrany. S feditelem stfediska, PhDr. Kalvinskym diskutovali o cilovych skupinach a

moznostech spoluprace.

22.9.2014
Radka Reischlové jednala v ramci projektu DO ZIVOTA BEZ RIZIKA s tymem odbornych pracovnic DGU

Hodkovi¢ky, mimo jiné fesily konkrétni kasuistiky klientek opoustéjicich v blizké budoucnosti DGU.
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29.9. 2014
Radka Reischlova navstivila v ramci projektu DO ZIVOTA BEZ RIZIKA VU Dv(r Kralové, seznamila se

Cinnosti ustavu a s odbornymi pracovniky a feditelem projednavala spolupraci a konkrétni kasuistiky.

6. 10. 2014
Radka Reischlova navétivila v ramci projektu DO ZIVOTA BEZ RIZIKA VU Cernovice, seznamila se

¢innosti Ustavu a s odbornymi pracovniky a vedla workshop s klienty.

1.12.2014

V ramci projektu Do Zivota bez rizika jsme pravé dokongili aplikaci DOTAZNIK. DOTAZNIK umoziiuje
klientim i jejich socialnim pracovnikiim jednoduchou a zabavnou formou podrobné mapovat uroven
kompetenci potfebnych pro Uspésny samostatny Zivot ve spole¢nosti. Softwarova aplikace vyuziva

vystupu projektu Podpora procest v socialnich sluzbach realizovaného MPSV.

3.11. 2014
Radka Reischlova navstivila v ramci projektu DO ZAVOTA BEZ RIZIKA VU Jindfichav Hradec, seznamila
se Cinnosti Ustavu a s odbornymi pracovniky a vedla workshop s klientkami. Na setkani navazala

navstéva klientky v DOMU v Praze.

25.11.2014
Radka Reischlova navstivila v ramci projektu DO ZAVOTA BEZ RIZIKA Psychiatrickou nemocnici
Bohnice, se kterou ma DOM dlouholetou spolupraci. Diskutovala se socialnimi pracovniky a projednavala

konkrétni kasuistiky v ramci aktualni spoluprace.

Aplikace pro méreni kompetenci

V prubéhu realizace vznikal interaktivni software pro mladé lidi zapojené do programu zaméfeného na
sebehodnoceni v oblasti potfeb a kompetenci pro samostatny Zivot. Program ,, Do Zivota bez rizika“ byl
dokonCen zalatkem prosince 2014 a bude pilotovan b&hem roku 2015 v ramci pfimé praci s klienty
sluzeb DOMU. Na zakladé vyhodnoceni pilotni faze vznikne Metodika pro jeho vyuziti v DOMU i pro jiné

organizace.

Na projektu se podileli Clenové tymu:
Ing. Michaela Wicki

Mgr. Radka Reischlova

Beat Wicki, BA.

Vit Rozkovec
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